
7/2（二） 7/3（三） 7/4（四） 7/5（五）

7：00~8：00 起床 起床 起床

8：00~9：00 早餐、早操 早餐、早操 早餐、早操

9：00~10：00

自我成長 大師講堂
工作坊

10：00~11：00 學員報到、集合

11：00~12：00 小隊時間
小團體

12：00~13：00 午餐 午餐 午餐

13：00~14：00 開幕式

工作坊
RPG

午餐

14：00~15：00 認識諮輔 成果發表

15：00~16：00 破冰團康 小隊時間 閉幕式

16：00~17：00
小團體 小團體 小團體

賦歸

17：00~18：00

18：00~19：00 晩餐 晩餐

表演晩會19：00~20：00

夜間教育 賭場之夜20：00~21：00

21：00~22：00 自由時間

22：00~23：00 盥洗、就寢 盥洗、就寢 盥洗、就寢

─　營期日程表　─


